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saint-pardoux-soutiers
« Une autre facon d’accompagner »

andrine Gabet ét Julie Jolit,

monitrices-éducatrices,
viennent de créer Le Zébre A
pois. Elles développent depuis
le 1¢ septembre 2023 leur acti-
vité d’accompagnement de ma-
ni¢re indépendante, a4 Saint-
Pardoux-Soutiers (dans le local
de la mairie de Soutiers) a des-

tination de toutes personnes en’

difficulté. Chacune avec sa

couleur, la cuisine et I'expres- °

sion artistique pour Sandrine,
la musique et I'expression cor-
porelle pour Julie, propose, du
lundi au vendredi, des activités
autour d'un projet concerté
adapté a la personne (situation
de handicap, troubles cognitifs,
décrochage scolaire, difficultés
relationnelles...).

Toutes deux sont fortes d’un
parcours professionnel riche.
Julie Jolit a été assistante de di-
rection et a travaillé dans la pe-
tite enfance. Sandrine Gabet a
expérimenté le monde de la
restauration avec un CAP de
cuisine en poche. Diplomées
d'Etat moniteur-éducateur, les
deux habitantes de Saint-Par-
doux-Soutiers, amies de longue
date, ont travaillé dans des
structures variées (foyer de
vie, IME, UEE...) développant
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Sandrine Gabet et Julie Jolit ont aménagé le local de la mairie
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de maniére chaleureuse et colorée, a leur image. (Photo NR)

ainsi une solide expérience. El-

les ont choisi la voie de 'activi-.

té indépendante comme de
plus en plus d’autres tra-
vailleurs sociaux. « Une autre
fagon d’accompagner », c'est
comme cela que Sandrine ét
Julie évoquent leur tournant. Il
s'agit pour elles de développer
d’autres entrées qu'au sein
d'une institution. « Dans la ré-
gion, d’autres professionnels ont
organisé leur activité de manieé-
re indépendante, deux aides-
médico-psychologiques, deux

éducateurs spécialisés, une so-
cio-coiffeuse, deux assistantes
sociales... », constatent les
deux monitrices éducatrices
venant gonfler les rangs. « Ce
sont autant de personnes res-
source pour échanger et mutua-
liser », expliquent-elles en-
thousiastes.
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