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LE' F’AHLOURS D{: LA VELO FRANLH 1E

Mortrapt-Bolay €

n ce mardi 16 aolt pluvieux, la

Vélo Francette est tranquille. Les
plus courageux ont affronté les cha-
leurs insoutenables durant la cani-
‘cule, mais aujourd’hui, place ala gri-
saille et a un décor un peu plus
morose. C'est proche du centre-ville
de Parthenay qu'Héléne, 57 ans,

_g'appréte Areprendre laroute.

Pour elle, I'aventure n’a pas débuté
de la meilleure des maniéres. Lors-
qu'elle. commence son parcours,
deux jours auparavant, on lui propo-
se l'idée de passer par Coulon et
Benet (Vendée). Seulement, elle doit

termmer ce deéfi important pour
elle : « Je fais beaucoup de randon-
nées a pied, dit-elle, Il y a un an, jai
acheté un vélo électrique et je me suis
dit que cétait l'occasion de tenter
laventure ».

Un peu plus loin sur la piste, deux
cyclistes roulent a leur rythme. Une
fois pied & terre, les deux aventu-
riers révelent leur identité avec un
léger accent ne pouvant masquer
d’'otils viennent. Ce sont des Belges.
Une fois ! Ils sont originaires de Spa.
Ils se sont lancé un défi de taille en
partant six jours a vélo.

Georges, 64 ans, est médecin. Son

_épouse, Isabelle, est Agée de 56 ans.

Elle est enseignante. Aprés avoir

-déja fait plusieurs randonnées a vélo

avec des organismes qui s'occupent
de tout, notamment du transport
des bagages, nos Belges decident de
tenterle defi sans encadrement.
Avec eux, ils n'ont emporté que le
strict nécessaire. Quelques véte-
ments facilement lavables, des sous-
vétements pour six jours, et de l'eau
a flots. La seule chose qu'ils ont pré-
vue en amont, c'est de quoi dormirle
soir. Grace au site Geovelo, pour
chaque jour de voyage, ils ont pu
réserver une chambre sur leur tra-
Jjet. « Cest une superbe découverte au
niveau des paysages en plus détre un
challenge sporiif. Il'y a ausst un coté
gastronomique & découvrir », racon-
te Georges.

Nombreux sont les cycllstes a prendre la route depms Parthenay.
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Hélene entame le trousnemejour de son voyage surla Vélo. Francette

La Vélo Francette
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ien en selle

Nombreux sont !es cychstes a prendre la route depuas Pa rthenay
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La VeIo Francette qui relie Caen a La Rochelle, séduit. Seul, entre amis, en couple, chacun sa formule pourtermlner la boucle.
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n ce mardl 16 aout pluv1e x, la
Vélo Francette est tranquille. Les
plus courageux ont affronté les cha-
leurs insoutenables durant la cani-

‘cule, mais aujourd’hui, place 4 la gri-

saille et a un décor un peu plus
morose. C'est proche du centre-ville
de Parthenay quHéléne, 57 ans,

_s'appréte areprendre laroute.

Pour elle, 'aventure n’a pas débuté
de la meilleure des maniéres. Lors-
quelle. commence son parcours,
deux jours auparavant, on lui propo-
se l'idée de passer par Coulon et
Benet (Vendée). Seulement, elle doit
emprunter un bac A chaine pour tra-

verser la rive mais il était hors-servi-

ce. Premiére perte de temps pour
Héléne qui se voit obligée de faire
demi-tour. Ce n'est qu'un début.

« Une superbe découverte .
au niveau des paysages »

Carlacrainte de tousles cyclisteslui -

tombe dessus quelques heures plus
tard : un pneu qui créve | Mais pas
question de baisser la téte pour celle
qui est déterminée a aller au bout de
ce quelle définit comme une aventu-
re.

Aprés avoir poussé son vélo électri-
que a la main pendant un petit peu

plus d’une heure, des amis viennent  plus détapes qu les Frangais sur le.

la chercher. C'est & Parthenay et a
Vélo Gétine, qu'elle peut remettre
son vélo sur roues. Et reprendre son
chemin.

Malgré ces quelques mésaventure:,

et

terminer ce défi important pour
elle ; « Je fais beaucoup de randon-
nées a pied, dit-elle, Il yaunan Jht
acheté un vélo électrique et je me suis
dit que c¥était loccasion de tenter
laventure ».

Un peu plus loin sur la piste, deux
cyclistes roulent 4 leur rythme. Une
fois pied & terre, les deux aventu-
riers révélent leur identité avec un
léger accent ne pouvant masquer
-d’ouils viennent. Ce sont des Belges.
Unefois | Ils sont originaires de Spa.
IIs se sont lancé un défi de taille en
partantsixjoursavélo. '
Georges, 64 ans, est medecin. Son
_épouse, Isabelle, est Agée de 56 ans.
‘Elle est enseignante. Aprés avoir
~déja fait plusieurs randonnées a vélo
avee des organismes qui s'occupent
de tout, notamment du transport
des b{'agages, nos Belges décident de
tentel‘le defi sans encadrement.
Avec eux, ils n'ont empome que le
strict nécessaire. Quelques véte-
ments facilement lavables, des sous-
vétements pour six jours, et de l'eau
aflots. La seule chose qu'ils ont pré-
_vue en amont, c'estde quoi dormirle
soir. Grice au site. Geovelo, pour
chaque jour de voyage, ils ont pu
réserver une chambre sur leur tra-
,]et « Clest une superbe découverte au
niveau des paysages en plus détreun
challenge sportgf Il'y a aussi un coté
gastronomique a découvrir », racon-
te Georges.

Ils onk cependant été trés surpris |

parlevide apparent du lundi 15 ao(it.
« Tout était fermé., On ne trouvait
méme pas de quoi prendre un cqfé »,
tonne Isabelle, Malgré tout, ils sont
agreablement surpris par la beauté
et le calme de la région « On ne pen-
sait pas tomber dans un si bel
endroit ».

S'ils vont a leur rythme avee une
moyenne de 10 km/h, cing heures
par jour, c’est aussi pour profiter du
décor et se permettre quelques
détours pourvisiter.

Georges est plutot fier de leur par-
cours et sen amuse : « Ce nest pas
pour rien que les Belges ont remporté

Tour de France », ghsse t-il, sourire
aux lévres, avanl de reprendre la
route. On a fait mine de ne rien
entendre...

Isabelle, 56 ans et Georges, 64 ans, sont venus de Belgique pour dévaler la pente de la Vélo Francette.

Se Eancerdans un parcours aussi

~ ambitieuxque celuide la Vélo

: FrancetterellantCaen(Calva~
- dos)aLaRochelle (Charente-
~ Maritime), il faut savoir ot I'on

~ metles pedales Etmeéemesile
__parcours estentiérement balisé

de sorte A éviterles sorties de

route, unguide complet nesera

pasde trop.
Les 600 km du parcours sont

tous couverts parle quide atra-

‘_ Un :Gmde du routard dedle

vers 2'5'cartographi'es'diff-éren- _
tes. Pour étre str de bien man-

geretdenerien rater, les

meilleurs; plans repas ainsi que,

les lieux a ne pas manquer sont

indiqués. Carun petit détour
vaut parfois mieux qu'‘un esprit

ouun ventre vide. Alors pour
régalerles yeux, comme le res-
te, le Guide duroutard surla
Vélo Francette estsans aucun
douteincontonrnahla .
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