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SAINT-PARDOUX-SOUTIERS

La Fabrik a désormais sa biére

Brassee aVouhé, la Barik a été congue pour le tiers lieu de Chateau~Bourdln.

Le brasseur Paul Théry prés-ete
la Barik, biére congue pour

|a Fabrik de Chateau-Bourdin. pero. co-

L'idé_e agermeé dansla téte de trois
amis, il y a quatre ou cing ans, au
bar des Fabrigants a Chateau-Bour-
did. Quand on vient a la Fabrik, la
biére c'est la boisson incontourna-
ble du bar, c’est en trinquant qué les
trois amis, Julien Launay, Sébastien
Moreau et Simon Baribaud, sont
partis sur I'idée de créer une biére.
1ls lui avaient méme trouvé un nom,
« La Pardouze, un nom qui a stimu-
lé limagination de certains, fait
remarquer Aurélie, bénévole 4 la
Fabrik, avec un slogan pour une
hypothétique pub ». Au final, I'idée
ne sera pas retenue. La biére de la
Fabrik s'appellera La Barik.

Pour réaliser le projet, Sébastien qui
cultive déja des céréales en bio dans
sa ferme de la Cerclerie & Saint-Par-
doux s'est lancé en 2020 dans la cul-
ture du houblon, Trois années de
croissance sont nécessaires avant la
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Les bénévoles de Ia Fabrlk enco[laboratlon avec ecle brasseur Paul Théry
ontcréé une biere spéaalement pourle bar de la Fabrik,
tiers-lieu de Chateau-Bourdin.

récolte, Le 5 mars 2023, la biére était
brassée par Paul Théry dans sa bras-
serie A portée de biére a Vouhé, 4
quelques kilométres de Saint-Par-
doux. '

Mention Nature et Progreés
La biére porte la mention Nature et
Progres, mention qui va au-dela du
bio et défend une certaine éthique,
En collaboration avec une petite
équipe de bénévoles de la Fabrik, les
premiéres discussions.sur le gofit
ont eu lieu il y a plus d’un an pour
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aboutir 4 une recette en novem-
bre dernier. « La suiteva trés vite, dit
Paul. Entre la fabrication et la vente,
seulement deux mois sécoulent. »

De ce travail, il ressort La Barik, bie-
reambrée et 1égérement fruitée avec
des aromes de noisette, une petite
pointe. d'amertume. et un taux
d'alcool 4 5°. Depuis le 10 mai, la bié-
re est A découvrir sur place le ven-
dredi pendant le marché hebdoma-
daire a partir de17 heures, 15 rue des

- Quatre-Mares, & Chéteau-Buut_‘din. /



