Revue de presse

n nouveau club de sport a
vu le ‘jour dans les com-
munes de Saint-Pardoux et
Maziéres-en-Gatine depuis la
rentrée pour la saison
2018-2019. GitiSport est une

. association ‘gatinaise affiliée a

I'Ufolep (Union frangaise des
ceuvres laiques d’éducation

physique), plusieurs activités

sont proposées pour les en-
fants et les seniors, dont ’école
de sport qui est destinée pour
les jeunes, dans l'objectif d’ac-

cueillir des enfants de 62 9 ans -

qui souhaitent pratiquer des

activités sportives variées,

et ludiques, afin de découvrir
des sports différents tels des
sports- collectifs (foot, hand,
basket...), des sports de ra-
quettes (ping-pong, tennis...),
athlétisme (course, saut en
hauteur, saut en Iongueur D,
de Pexpression corporelle

Une école de sport

L’école de sport permet aux
enfants de découvrir plusieurs
sports pour mieux choisir un
club sportif dans le futur. L’en-
cadrement est assuré par des
éducateurs sportifs formés et
qualifiés. Les seniors ont éga-
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Gatisport, club sportif au service
des enfants et des seniors

i GétlSport une assocnatton de sport gatmalse qui prOpose
_des séances de sports multiples pour enfants et senjors.

lement leur créneau avec pour
credo le sport santé, savoir en-
tretenir sa forme physique
apres 50 ans, afin d’améliorer
son capital santé et d’allier ef-
fort et plaisir par des éduca-
teurs sportifs diplémés, propo-
sant des activités dlverses de
bien-étre. :

Les séances école de sport en-
fants seront le jeudi de 17 h 30
a 18h 30 au gymnase de Ma-

~  ziéres-en-Gitine et le vendredi

de 17h a 18h dans la salle
multi-activités de Saint-Par-
doux, les séances sport santé
seniors auront lieu le jeudi de
10 h 45 411 h 45 dans la salle du'
foyer rural i Saint-Pardoux.
Possibilité d’essayer pendant
trois séances avant Pinscrip-
tion. %

Les tarifs ,pour l’annee, assu-
rance comprise : école de sport
105 €, activités supplémen-
taires comprises et sport santé
senior 70 € pour une
séance/semaine, deux séances
100 € pour 'année, possibilité.
d’echelonner le paiement.

Renseignement :

tél. 06.02.33.03.97,
ecole-sport-ufolep@
cc-parthenay-gatine.fr
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