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Chez les Marchal, la rentrée écolo

Pour ses fournitures scolalres une fratrie de six freres et soeurs a trouvé la parade pour économiser.
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C ‘est une petite maison, perdue au
milieu de la Gatine, a Soutiers,
entre un ruisseau et un petit vallon.
Derriére ses portes, six enfants pré-
parent leurs cartables en attendant
larentrée. Ils sont 4gés de 18 4 3 ans
et demi, et ont tous des parcours sco-
laires variés,

Alors, pour limiter les cotits des
fourmtures, Nathalie Marchal, la
mére de famille organise une bourse
d’échange entre fréres et sceurs,

chaque année. « Ce qui se passe,

cest que je réunis tout le monde, et
chacun apporte ce qu'il a en trop, et
ontroque. Méme si pour certains ob-
Jets, comme les agendas, je vais dans
les magasins. Pour le reste, cest de
la récupération et de la commande
sur Internet », explique cette ma-
man a plein-temps, et institutrice &
Beaulieu-sous-Parthenay,

éé 200 4 250 euros par an
pour les six enfants »
NATHALIE MARCHAL. Maman et
institutrice.

Outrela réutilisation, cette fervente

militante anti-plastique, essaie d'in-

culquer a ses enfants des valeurs,
comme le tri, et le zéro déchet, Un
nouveau mode de consommation
pour Iécole, et la vie de tous les jours.
« Je me suis rendu compte que nous
utilisions beaucoup de marqueurs
pour ardoises dans la famille, Jai
donc décidé de remplacer le feutre
qﬁ"agable par des craies, de méme que
le papier vient de foréts raisonnées.
Pour le moment, tout le monde joue
le jeu... », sourit-elle, sous le regard
desapprobateur de son fils, Imaél,
13 ans, qui rentre en troisiéme. « Je
R’y crois pas trop, mais pour le mo-
ment je le fais », marmonne 'ado-
lescent. « Ilna pas le choix, il est sous
mon toit », rectifie, ferme, Nathalie
Marchal.

Melissande, I'ainée de 18 ans, n'est
pas de cet avis, « Je mly suis mise, pe-
tit a petit. Jachéte mes vétements sur
un site d’habillement d'occasion, par
exemple », explique 'adolescence,
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Gréce a ces petites astuces, la famille
Marchal ne dépense « que 200 ¢ 250
euros par an pour les six enfunts. Je
ne compte pas les tenues vestimen-
taires de Melissande et de Maena.
Elles étudient dans le secteur de

Uhotellerie. Pour elles, les tenues de
travail peuvent coliter jusquia 400 eu-
ros », détaille leur mére. Si les deux
ainées prévoient une carriére de
gouvernante, pour I'une et de patis-
siére, pour lautre, tous les Marchal
ne choisissent pas cette voie,
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En partant de la gauche, en bas, Imael (13 ans), Pruhé (é ah:"; et déml

Alinstar d'Imaél, le petit « génie »
de la famille, qui a déja doublé une
classe. « L, je passe le brevet, ensuite,
Je prévois de devenir ingénieur en
informatique. Je vais aller au lycée
Pérochon aprés le brevet », confie-t-
il. Son frére, Gabriel, 10 ans, le tru-
blion de la famille, ne sait pas encore
trop. Méme si sa mére a bien une
petite idée. « Il fera un métier avec
sesmains, dans lartisanat », prophe-
tise-t-elle. Et de conclure: « Ce qui est
bien, cest que chacun a son profil. »

), Méyanne 7 ans. En haut, Melissande, 18 ans, Maena, 18 ans et Gabriel, 10 a.ns. i

n _Nathahe Marchal fait partie de
.'."Z'Iassoaatlon"parthéna|31erm Farre
~ etpartager. Avec d'autres membres,
elle partage son savoir-faire etses
expériences de consommation.

Notamment danS'Ia fabncat :
 produits maison. Elle sera Pprésente a a: 5
['Ecofestival de Parthenay, les 27, 29 -
et 30 septembre ’ -




